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3日(水)
17日(水)

10日（水） 16日（火） 19日（金）

収穫したにんじんを各家庭に持ち帰りました！
そこで、家庭で調理した物を保護者の方に聞いてみると…♬

にんじんの収穫 カレークッキング

収穫した
にんじんを使って…

9月に入ってもまだまだ暑い日が続きそうですが、暦のうえではもう秋。季節に合わせてバケツ田んぼにも稲穂ができていますので登降園時にぜひみてくださいね。

昨年度に引き続き、今年度も“食”に興味・関心がわくよう一年を通して計画を立て、『お米作り・食育プロジェクト』を継続して取り組んでいます。

毎月のおにぎりDAYや野菜などの栽培、収穫、収穫した野菜たちを使ってクッキングすることで、生長過程を知ったり、一つ一つ「形」「大きさ」「感触」

「匂い」「味」が違うので五感を使って体験しています。

抜けるかな？

あっ！

＼ ありがとう／

今年は豊作です

・にんじんシリシリ ・にんじんのごま和え
・にんじんとコーンのバター焼きなどをして食べてくれたそうです

切る

炒める ルーを入れて煮込む

混ぜてみよう！

自分たちで作ったカレーは
とても美味しかったようで
食の進みが良かったです♬

おーいしいっ！

※10月18日（土）運動会ごっこを予定しております
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