
英語教室 リトミック 避難訓練 身体測定 誕生日会

２日
（水）
1６日
（水）

９日（金） 1５日（火） １８日（金） 7日(月)

柔らかな秋の日差しが降り注ぎ、少しずつ季節の変化を感じられる
ようになってきました。これからは散歩に出かけたり、園庭に出て
秋の自然や虫探しなどを楽しんでいきたいと思います。

手あそびをしていると、
自然と集まってきます。

先生に教えてもらいながら、手で
チューリップを作ってみたよ

自分たちで積み木を運ん
できて、舞台が完成

絵本についてのアンケートをお願い
したいと思っています。

別紙を配布しますので、ご協力をお
願いします。

〆切 １０月7日㈪

歌にちなんだ製作
を楽しみ、色々な
方向から楽しんで

います。

亀のポーズ

さくらんぼリズムとは…
ピアノの音の高い低い、大きい小さい、
速い遅いを聴き分け、身体で表現します。
その中で、筋肉を使ったり、柔軟性を
養ったり、体幹が鍛えられます！

ポンポンを持って体操

さくらんぼリズム
にも挑戦中

この姿勢を
キープし続ける
のは、思いの
ほか筋肉を使
います！

トンボのポーズで
静止！

自由に触れるように、
キーボードも設置

今年度は、4月から毎月の歌や体操を決めて、音楽表現プロジェクトを開始
音楽が大好きな子どもたちは、保育士の歌う声や、体操の曲が流れてくるとすぐキャッチ！遊んでいた手を止めて自
然と集まってきて、毎日歌ったり身体を動かしています。歌詞に合わせて手や身体を動かしたり、繰り返し歌を耳に
することで、言葉を獲得したり、物と名称を一致させて理解することもできました！
また、歌詞に自分たちのマークがでてくると、“いっしょ”を探して楽しむ姿も見られました。

7日

ゆうりくん
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