
【標準時間用】

ヤクルト保育園の１日の流れ

≪子どもたちの様子・健康状態や天候に応じて柔軟に変更します≫

※手洗い・排泄・おむつ交換等は、子どもの様子に合わせ随時実施します

順次登所・検温（朝の視診、家庭との連絡事項）

自由遊び

おやつ(ヤクルト）

自由遊び・園庭・公園遊びなど
（夏季は水遊び）

昼食
午睡準備
午睡

起床、おやつ

自由あそび
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