
子どもたちの状況や、天候によって、保育内容が変更される場合があります。
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おはようございます（朝の受入れ開始）

コーナーあそび・自由あそび

おやつ

朝の会・体操など

集中活動

給食

おひるね

おやつ

自由遊び・絵本・コーナーあそび

お帰りの会

順次降園

子ども主体の保育で実践します。子どもの興
味やりたいことをていねいに援助します。 
一日の時間は子どもの様子を把握しながら 
柔軟に設定していきます。

一日の過ごし方 (一例)


